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	BESLENME DOSTU OKUL KASIM AYI FAALİYET RAPORU


					
Beslenme Dostu Okul projesi kapsamında Kasım ayında yapılan çalışmalar aşağıda listelenmiştir.
				
Sağlıklı Beslenme ve Hareketli Yaşam Ekibi

			    Yapılan Çalışmalar    
* Beslenme ve hareketli yaşam ekibi kuruldu. Çekirdek eylem grubu oluşturuldu.
* Beslenme Dostu Okul Programına başvuru yapıldı. Plan hazırlandı ve web sitesinde  yayınlandı.       
*Beslenme Dostu Okul panosu yapıldı.
*Okul beslenme programı hakkında öğrencilere bilgi verildi.
*Eğitim faaliyetlerimizi yürütmek amacı ile uygun yerlere afişler asıldı.		
*Hijyen kuralları hakkında öğrencilere bilgi verildi. Hijyen panosu oluşturuldu.
*Abur –Cubura son draması yapıldı.
*Ispanak ve üzüm tanıtıldı faydaları hakkında öğrencilere bilgi verildi.
 *Velilere sağlıklı hayat ve beslenme konulu bilgilendirici yazılar gönderildi.
*Dünya diyabet günü etkinliği yapıldı. Konu ile ilgili halk eğitimden öğretmen gelerek öğrencilerimize bilgi verdi.Portakal dağıtıldı.
*Ağız ve diş sağlığı haftasında öğrencilerimizin diş kontrolleri diş doktoru tarafından yapıldı.Diş fırçası ve macunu dağıtıldı.
*Öğretmenlerimizin katılımıyla 24 Kasım öğretmenler günü kutlaması yapıldı.
*Kasım ayı raporu yazıldı
*Aralık ayı beslenme listesi oluşturuldu web sitemizde yayınlandı.
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